
La UNIDAD 
DIDÁCTICA



▪  En la LOE-LOMLOE: Ni en la LOE ni en la LOMLOE hay 

referencia alguna al término unidad didáctica. 

▪ En el REAL DECRETO 217/2022, DE 29 DE MARZO 

(ESO): No hay referencia alguna al término unidad 

didáctica.

▪ En el REAL DECRETO 243/2022, DE 5 DE ABRIL 

(Bachillerato) (LOMLOE): No hay referencia alguna al 

término unidad didáctica.

▪ En el ROC IES: No hay referencia alguna al término 

unidad didáctica.

Referencias en la normativa estatal



▪ En las ÓRDENES DE CURRÍCULO DE ESO 

Y BACHILLERATO: 

. ORDEN ECD/1172/2022, de 2 de 

agosto: Artículo 59. 

. ORDEN ECD/1173/2022, de 3 de 

agosto: Artículo 54. 

▪En la ORDEN IOF IES: No hay referencia 

alguna al término unidad didáctica.

Referencias en la normativa autonómica



La UNIDAD DIDÁCTICA 
en la convocatoria de 

oposciones
ORDEN ECD/137/2025, de 4 de febrero, por la que se convoca procedimiento 
selectivo de ingreso y acceso a los Cuerpos de Profesores de Enseñanza 

Secundaria, Profesores de Escuelas Oficiales de Idiomas, Profesores de Artes 
Plásticas y Diseño y Profesores Especialistas en Sectores Singulares de 

Formación Profesional, así como procedimiento para la adquisición de nuevas 
especialidades por el funcionariado de los citados Cuerpos



 Título I, Bases de los procedimientos de ingreso y acceso, 7.4 Fase de oposición en los 

procedimientos selectivos de ingreso libre, reserva de discapacidad, reserva de víctimas del 

terrorismo, reserva de personas transexuales y reserva de mujeres víctimas de violencia, 7.4.1, 

Estructura de las pruebas, de la ORDEN ECD/137/2025, de 4 de febrero, de la Consejera de 

Educación, Cultura y Deporte, por la que se convoca procedimiento selectivo de ingreso y 

acceso a los Cuerpos de Profesores de Enseñanza Secundaria, Profesores de Escuelas Oficiales 

de Idiomas, Profesores de Artes Plásticas y Diseño y Profesores Especialistas en Sectores 

Singulares de Formación Profesional, así como procedimiento para la adquisición de nuevas 

especialidades por el funcionariado de los citados Cuerpos (Boletín Oficial de Aragón, Número 

28, de 11 de febrero de 2025)

- Segunda prueba. Aptitud pedagógica y técnica. 

 La segunda prueba tendrá por objeto la comprobación de la aptitud pedagógica y el 

dominio de las técnicas necesarias para el ejercicio docente. Consistirá en la presentación de 

una programación didáctica elaborada de manera individual y personal, adaptada a un nivel de la 

etapa, así como en la preparación y exposición oral de una unidad didáctica con el mismo 

carácter.



 La calificación total de la segunda prueba será de 0 a 10 

puntos, siendo esta el resultado de sumar las calificaciones 

correspondientes a las dos partes de las que consta (programación y 

unidad didáctica) ponderadas del siguiente modo. 

  Parte A (programación didáctica): la calificación ponderada 

de esta parte se calculará multiplicando por 0,4 la calificación 

obtenida. 

  Parte B (unidad didáctica): la calificación ponderada de esta 

parte se calculará multiplicando por 0,6 la calificación obtenida. 

 Para la superación de la segunda prueba en su conjunto, los 

aspirantes deberán alcanzar una puntuación global ponderada igual o 

superior a 5 puntos.



Parte B. Preparación y exposición de Unidad Didáctica. 

 Esta parte B consistirá en la preparación y exposición oral, ante el Tribunal, de una unidad 

didáctica (en su caso, actuación dentro del plan/programa de intervención), que estará relacionada con 

la programación (plan/programa de intervención) presentada por la persona aspirante o elaborada a 

partir del temario oficial de la especialidad. 

 a) En el 1er caso ➔ elección de la persona aspirante del contenido de la unidad didáctica de 

entre 3 extraídas al azar por él mismo, de su propia programación (actuación dentro del 

plan/programa de intervención). 

 b) En el 2º caso ➔ elección del contenido de la unidad didáctica (actuación dentro del 

plan/programa de intervención) de 1 tema de entre 3 extraídos al azar por él mismo, del temario 

oficial de la especialidad. 

 La elaboración de la citada unidad didáctica deberá ajustarse a la normativa vigente 

establecida en el anexo IV de la convocatoria.



El aspirante dispondrá de una hora y cuarto (1 hora y 15´) 

para la preparación de la unidad didáctica, pudiendo utilizar el material 

que considere oportuno, siempre y cuando sea aportado por él mismo.

 Para la exposición de la unidad didáctica, el aspirante podrá 

utilizar el material auxiliar que considere oportuno y que deberá 

aportar él mismo, así como un guion o equivalente que no excederá de 

una página de una hoja tamaño DIN-A4 que deberá entregarse al 

tribunal al término de la exposición. En el caso en el que la extensión 

del guion exceda los límites establecidos, se le retirará a la/el 

aspirante antes del comienzo de la exposición.



Se iniciará la exposición con la defensa oral de la programación 

didáctica (plan/programa de intervención) presentada, que no podrá exceder 

de veinte minutos (20´). A continuación, se realizará la exposición de la 

unidad didáctica (actuación dentro del plan/programa de intervención), sin 

que pueda exceder de cuarenta minutos (40´). Acabada la exposición, el 

tribunal podrá plantear a la persona aspirante preguntas o cuestiones en 

relación con el contenido de su intervención. Este debate tendrá una 

duración máxima de quince minutos (15´). 

 Se dispondrá de un tiempo máximo de una hora y quince (1 hora y 

15´) minutos para la defensa oral de la programación (plan/programa de 

intervención), la exposición de la unidad didáctica (actuación dentro del 

plan/programa de intervención) y posterior debate ante el tribunal.
 



20´

40´

15´



El artículo 7.4.2., titulado Valoración de las pruebas, señala que las calificaciones de las 

pruebas se expresarán en números de 0 a 10. En ellas será necesario haber obtenido una puntuación 

igual o superior a 5 puntos para poder acceder a la prueba siguiente o, en el caso de la última 

prueba, para proceder a la valoración de la fase de concurso. 

 Primera prueba. Conocimientos. Será la media aritmética de las notas obtenidas en la 

parte A (práctica) y parte B (desarrollo de tema escrito). La calificación de esta prueba será de 0 a 

10 puntos, debiendo los aspirantes alcanzar, al menos, 2,5 puntos en cada una de las partes.

 Segunda prueba. Aptitud Pedagógica y Técnica. La calificación total de la segunda 

prueba será de 0 a 10 puntos, siendo esta el resultado de sumar las calificaciones correspondientes 

a las dos partes de las que consta (programación y unidad didáctica) ponderadas del siguiente modo.

 Parte A (programación didáctica): la calificación ponderada de esta parte se calculará 

multiplicando por 0,4 la calificación obtenida.

 Parte B (unidad didáctica): la calificación ponderada de esta parte se calculará 

multiplicando por 0,6 la calificación obtenida. 

 Para la superación de la segunda prueba en su conjunto, los aspirantes deberán 

alcanzar una puntuación global ponderada igual o superior a 5 puntos. 

 En cada uno de los ejercicios de la fase de oposición, la puntuación de cada aspirante 

será la media aritmética de las calificaciones de todos los miembros presentes en el Tribunal, 

debiendo calcular las mismas con aproximación de hasta diez milésimas, para evitar, en lo posible, 

que se produzcan empates. Cuando entre las puntuaciones otorgadas por los miembros del Tribunal 

exista una diferencia de tres o más enteros, serán automáticamente excluidas la calificación 

máxima y mínima, hallándose la puntuación media entre las calificaciones restantes. En el caso de 

existir más de una calificación máxima y/o mínima, se excluirá solo una de ellas.
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APARTADOS de la 
UNIDAD DIDÁCTICA en 
la convocatoria de 

oposiciones
ORDEN ECD/137/2025, de 4 de febrero, por la que se convoca procedimiento selectivo de 
ingreso y acceso a los Cuerpos de Profesores de Enseñanza Secundaria, Profesores de 

Escuelas Oficiales de Idiomas, Profesores de Artes Plásticas y Diseño y Profesores 
Especialistas en Sectores Singulares de Formación Profesional, así como procedimiento 

para la adquisición de nuevas especialidades por el funcionariado de los citados 
Cuerpos



 1. En el caso de realizar la programación didáctica de uno de los cursos 

de la Educación Secundaria Obligatoria, deberá incluir, al menos, los aspectos 

recogidos en el artículo 59 de la Orden ECD/1172/2022, de 2 de agosto, por la 

que se aprueba el currículo y las características de la evaluación de la educación 

secundaria obligatoria y se autoriza su aplicación en los centros docentes de la 

comunidad autónoma de Aragón, en su redacción actual. Además, deberá 

especificarse la contribución de la materia a la adquisición de las competencias 

clave.

 2. En el caso de realizar la programación de uno de los cursos de 

Bachillerato, deberá incluir, al menos, los aspectos recogidos en el artículo 54 de 

la Orden ECD/1173/2022, de 3 de agosto, por la que se aprueban el currículo y 

las características de la evaluación del Bachillerato y se autoriza su aplicación 

en los centros docentes de la Comunidad Autónoma de Aragón, en su redacción 

actual. 



ESTRUCTURA DE LA 
UNIDAD DIDÁCTICA





1. Identificación y justificación de la unidad didáctica.

 2. Objetivos generales de etapa (y, si es preciso, de materia, de curso y específicos 

de la unidad didáctica planteada).

 3. Competencias clave y/o específicas. 

 4. Saberes básicos.

 5. Elementos transversales.

 6. Metodología.

 7. Atención a la diversidad/Inclusión.

 8. Evaluación del proceso de enseñanza-aprendizaje del alumnado (criterios de 

evaluación (y su concreción), procedimientos e instrumentos de evaluación, criterios de 

calificación, los procedimientos de recuperación y criterios de promoción y/o titulación), de la 

unidad didáctica y de la práctica docente. 

 9. Anexos. 

Estructura



IDENTIFICACIÓN Y 
JUSTIFICACIÓN DE LA 
UNIDAD DIDÁCTICA



Indica el número de la unidad didáctica y su 

título. 

 Sitúala dentro de la programación didáctica, 

relacionándola con otras unidades didácticas 

(importancia de dicha unidad didáctica dentro de la 

programación didáctica, como base sobre la que se 

desarrollan otras unidades didácticas o como resultado de 

otras unidades didácticas que se trabajarán después).

 Señala el porqué y el para qué de la unidad 

didáctica que vas a desarrollar. 

   

  

Identificación y justificación de la Unidad 

Didáctica



 Indica su duración y 

temporalízala (nº de sesiones, 

cuándo la desarrollarás: en qué 

trimestre/evaluación, qué 

semana/s).   

 Vincúlala con otras materias 

(transdisciplinariedad). 

 

Identificación y justificación de la Unidad 

Didáctica



 Recuerda la contextualización establecida en la 

programación didáctica (centro, localidad, entorno en el 

que se sitúa, contexto sociocultural y familiar del 

alumnado, alumnado al que va dirigida tu unidad didáctica, 

sin olvidar al alumnado que presenta necesidades 

específicas de apoyo educativo). 

 Recuerda aquí o en cada apartado de la unidad 

didáctica el marco normativo curricular estatal y 

autonómico en el que se inserta (solo el de la etapa 

educativa al que se refiere tu unidad didáctica). 

 

Identificación y justificación de la Unidad 

Didáctica



OBJETIVOS GENERALES DE 

ETAPA (¿DE MATERIA, DE 
CURSO Y ESPECÍFICOS DE LA 

UNIDAD DIDÁCTICA 
PLANTEADA?)



1. Define, a modo de introducción, qué son los 

objetivos.

2. Recuerda la normativa en la que se señalan.  

3. Indica los objetivos generales de etapa (establecidos 

tanto en la normativa estatal como autonómica) que 

vas a trabajar en la unidad didáctica que planteas y, si 

es preciso, los objetivos de materia y/o los objetivos 

de curso (desarrollados en la programación didáctica) y 

los objetivos específicos de la unidad didáctica.  

OBJETIVOS



¿Cómo realizar la concreción de los Objetivos de etapa y/o 

materia en Objetivos de curso y específicos? 

 ✓ Concreción y secuenciación de los objetivos de materia y/o curso 

➔ bajo la autonomía y responsabilidad del profesorado y de los centros educativos. 

  ✓ Recomendable redactar los objetivos de forma simple, clara, no  

ambigua y suficientemente amplia para marcar las intenciones buscadas. 

  ✓ Bloom, junto a su grupo de investigación de la Universidad de 

Chicago, establece  una  taxonomía para  distinguir  tres  grandes  ámbitos: a) 

Cognitivo (conocimiento   y   competencias   intelectuales), b) Psicomotor  

(destrezas  físicas)  y c) Afectivo (sentimientos  y    actitudes).  Estos  tres  

grandes ámbitos  fueron  a  su  vez  subdivididos  para  dar  lugar  a  otra  serie  

de  objetivos de complejidad creciente. Por ello, puedes ayudarte en la redacción de 

los mismos de lo establecido por Bloom en su taxonomía.

  ✓ Posibilidad de concretar y secuenciar los objetivos de curso en unos 

objetivos específicos de la unidad didáctica➔ bajo la autonomía y responsabilidad 

del profesorado y de los centros educativos. 



4. Menciona, a modo de ejemplo, 

alguna estrategia o actividad en la 

que se pueda observar con claridad 

cómo contribuye esa estrategia o 

actividad al logro de los objetivos 

propuestos.
 

OBJETIVOS



COMPETENCIAS 
CLAVE y/o 
ESPECÍFICAS



1. Define, qué son las competencias clave 

y/o específicas, como introducción del 

apartado, y destaca la importancia que 

tienen en el proceso de enseñanza-

aprendizaje del alumno/a, base sobre las 

que definir los objetivos y seleccionar 

los saberes básicos y relacionadas con 

los criterios de evaluación, 

permitiéndonos saber su grado de 

consecución. 

Competencias clave y/o específicas



2. Indica que las competencias clave 

aparecen recogidas en el Perfil de salida del 

alumnado al término de la enseñanza básica 

en ESO y en el Anexo I en Bachillerato y son 

la adaptación al sistema educativo español 

(tanto en la normativa estatal como 

autonómica) de las competencias clave 

establecidas en la Recomendación del Consejo 

de la Unión Europea de 22 de mayo de 2018 

relativa a las competencias clave para el 

aprendizaje permanente (referencia la 

normativa).

Competencias clave y/o específicas



COMPETENCIAS CLAVE LOMCE 2013

Competencia en comunicación lingüística

Competencias matemática y competencias 

básicas en ciencia y tecnología

Competencia digital

Aprender a aprender

Sentido de iniciativa y espíritu 

emprendedor

Competencias sociales y cívicas

Conciencia y expresiones culturales

COMPETENCIAS CLAVE EUROPA 2006

Comunicación en la lengua materna

Comunicación en lenguas extranjeras

Competencias matemática y competencias 

básicas en ciencia y tecnología

Competencia digital

Aprender a aprender

Sentido de iniciativa y espíritu de empresa

Competencias sociales y cívicas

Conciencia y expresiones culturales



COMPETENCIAS CLAVE LOMLOE 2020

Competencia en comunicación lingüística

Competencia plurilingüe

Competencia matemática y competencia en 

ciencia, tecnología e ingeniería

Competencia digital

Competencia personal, social y de aprender a 

aprender

Competencia ciudadana

Competencia emprendedora

Competencia en conciencia y expresión culturales

COMPETENCIAS CLAVE EUROPA 2018

Competencia en lectoescritura

Competencia multilingüe

Competencia matemática y competencia en 

ciencia, tecnología e ingeniería

Competencia digital

Competencia personal, social y de aprender a 

aprender

Competencia ciudadana

Competencia emprendedora

Competencia en conciencia y expresión 

culturales



3. Enumera las competencias clave y/o específicas que de forma 

concreta vas a desarrollar en la unidad didáctica que planteas 

(recuerda que a lo largo de toda la programación didáctica deben 

ser trabajadas, de un modo u otro, todas las competencias clave 

y/o específicas). 

4. Explica cómo vas a desarrollarlas, ejemplificando las 

actividades que van a permitir desarrollar las competencias 

clave (¡cuánta mayor concreción y ejemplificación, MUCHO 

MEJOR!).

5. Relaciona dichas competencias clave y/o específicas con los 

demás elementos curriculares de la unidad didáctica planteada 

(con los objetivos ya nombrados y cuando hables de ellos con los 

saberes básicos y con los criterios de evaluación). 

Competencias clave y/o específicas



SABERES BÁSICOS



1. Introduce el apartado, definiendo qué son los 

saberes básicos. 

2. Señala los saberes básicos (bloques de saberes 

básicos) establecidos en la normativa que van a 

ser trabajados de forma específica en la unidad 

didáctica, teniendo siempre presente los 

resultados de la evaluación inicial y el 

conocimiento previo que tengan los/as 

alumnos/as (muy importante partir de este nivel 

de contenidos previos para establecer los 

contenidos de nuestra unidad didáctica). 

Saberes básicos



4. Explica el tratamiento que vas a 

dar a los saberes básicos señalados. 

5. Anuncia la secuenciación de 

dichos saberes básicos en las 

distintas sesiones en las que has 

estructurado tu unidad didáctica y 

que explicarás con detalle al hablar 

de la metodología. 

Saberes básicos



6. Lleva ejemplos, como en el resto de los apartados, de 

cómo vas a explicar estos saberes básicos, dando alguna 

pincelada de las actividades que explicarás con detalle 

después. 

Sé lo más novedoso posible. Es interesante centrarse en 

temas interdisciplinares (actividad con otras materias y 

Departamentos didácticos…) y elementos transversales 

(igualdad efectiva entre hombres y mujeres, respeto a los 

derechos humanos…). 

Si citas un par de actividades como ejemplo, te vas a 

diferenciar del resto, y ya sabes lo importante que es 

destacar en unidades que, a veces, son calcos. 

Saberes básicos



7. Relaciona los saberes básicos 

señalados con los demás 

elementos curriculares de la 

unidad didáctica planteada 

(objetivos y competencias clave 

y/o específicas ya nombradas y 

con los criterios de evaluación 

que utilizarás). 

Saberes básicos



ELEMENTOS 
TRANSVERSALES



  1. Recuerda que: 
 a) los elementos transversales se presentan como un conjunto de 

contenidos que interactúan en todas las materias del currículo escolar, y su 

desarrollo afecta a la globalidad del mismo; no se trata, pues, de un conjunto 

de enseñanzas autónomas, sino más bien de una serie de elementos del 

aprendizaje sumamente globalizados. 

 b) deben impregnar la actividad docente y estar presentes en el 

aula de forma permanente, ya que se refieren a problemas y preocupaciones 

fundamentales de la sociedad.

 2. Señala los elementos transversales que vas a implementar en la 

unidad didáctica que planteas, en relación con la concreción del Plan de 

implementación de elementos transversales establecido en el Proyecto 

Curricular de Etapa establecido en tu programación didáctica. 

Elementos Transversales



3. Indica cómo vas a trabajarlos. 

 4. A la hora de defender la unidad didáctica ante el 

tribunal, haz una breve descripción del elemento o elementos 

transversales que vas a trabajar en la unidad didáctica que 

plantees (por ejemplo: al trabajar la Primera Guerra Mundial 

y sus consecuencias, trataremos de desarrollar los valores 

que sustentan la paz y la democracia) y ejemplifica siempre 

lo que señales. 

 5. Relaciona los elementos transversales con los 

demás elementos curriculares (objetivos, competencias y 

saberes básicos) señalados hasta el momento de la unidad 

didáctica. 

Elementos Transversales



METODOLOGÍA



  1. Se trata de uno de los apartados de la unidad 

didáctica que te va a diferenciar en toda la exposición (tanto 

objetivos, competencias clave y específicas, saberes básicos y 

criterios de evaluación vienen establecidos por normativa) ya 

que lo clave es CÓMO conseguir que tu alumnado logre los 

objetivos planteados y adquiera las competencias propuestas).

 2. Indica, de los señalados en tu programación 

didáctica, los principios y estrategias metodológicas que vas a 

desarrollar (cuál o cuáles de ellas vas a usar de forma concreta 

en esta unidad didáctica) y el porqué de su uso. 

Metodología



  Ten en cuenta que: 

 a. Los principios metodológicos para cada etapa que se establecen 

en las Órdenes autonómicas de currículo de ESO (ESO: Orden ECD/1172/2022, de 2 

de agosto  artículo 10 y Bachillerato:  artículo 5). 

 b. Las orientaciones didácticas de cada una de las materias que se 

establecen en el Anexo II de las Órdenes autonómicas de currículo y evaluación de 

ESO y Bachillerato.. 

 La concreción de estos principios y orientaciones se deben plasmar 

en las programaciones didácticas, en las que en uno de sus apartados se deben 

establecer las estrategias didácticas y metodológicas: Organización, recursos, 

agrupamientos, enfoques de enseñanza, criterios para la elaboración de 

situaciones de aprendizaje y otros elementos que se consideren necesarios.

 

 

Metodología





 3. Indica el número de sesiones en las que trabajarás la unidad 

didáctica, temporalizándolas. 

 4. Explica con todo detalle qué es lo que vas hacer en cada una 

de las sesiones y cómo vas a hacerlo (con qué estrategias y metodologías 

(flipped classroom, ABP…), a través de qué actividades, clasificando cada 

actividad planteada, con qué agrupamientos del alumnado (en clase o en 

casa, en parejas, en grupo o individual), cómo organizarás el espacio, tu 

aula). 

 5. Indica el tiempo que dedicarás a todo lo señalado. 

 6. Relaciona (con el apartado de la programación didáctica que 

habla de ellas) o diseña para la unidad didáctica que te toque exponer una 

actividad complementaria o extraescolar. 

Metodología



 7. Lleva las estrategias y actividades que detallas impresas 

para que, a medida que las vayas explicando, se las entregues al tribunal y 

quede visualizado y ejemplificado todo lo que señales (Por ejemplo: “Al 

acabar de explicar estas causas, desarrollaremos la siguiente actividad (se 

la damos al tribunal) en la que los/as alumnos/as tendrán que leer el 

siguiente comentario de texto y analizar xxxxxxx, lo que les permitirá 

xxxxx”).

 8. Señala, explica y ejemplifica los recursos o materiales 

didácticos que vas a utilizar (libros de texto, materiales, tecnologías 

digitales, páginas web, aplicaciones, pizarra digital…) y su relación con 

los objetivos, competencias y saberes básicos propuestos (la relación con 

sus capacidades, la polivalencia, su accesibilidad, la funcionalidad, el 

carácter lúdico, la estimulación de todos los sentidos...).

Metodología



 9. Recuerda: 

 . que las metodologías, estrategias y actividades que 

plantees deben ser motivadoras, coeducadoras, gratificantes, 

útiles, favorecedoras de un aprendizaje significativo, cercanas a 

la realidad y a las características del alumnado del grupo al que va 

dirigida la unidad didáctica (sin olvidar, al alumnado con necesidad 

específica de apoyo educativo: alumnado extranjeros, alumnado de 

altas capacidades, alumnado con necesidades educativas 

especiales…); relacionadas con los saberes; grupales e individuales; 

que planteen un abanico de propuestas amplio, flexibles en su 

realización; que den lugar a la creatividad, a un pensamiento 

creativo…

 

 

Metodología



. la clasificación de las actividades: 

  a. actividades de motivación, realizadas al inicio de 

cada unidad didáctica y con las que estimularemos y prepararemos al 

alumno o la alumna para el trabajo de la unidad que vamos a realizar.

   b. iniciales, de diagnóstico o de conocimientos 

previos, esenciales para establecer el puente didáctico entre lo que conoce 

y lo que queremos que sepa el alumno o la alumna. En cada uno de los 

bloques de contenidos a trabajar en cada unidad didáctica se realizará una 

evaluación inicial que permitirá al alumno o alumna un primer contacto 

con el tema. A través de ella, el profesor o la profesora detectará la 

situación de los alumnos y las alumnas (en general y para cada caso 

específico) y podrá introducir las modificaciones necesarias.

 

Metodología



  c. de enseñanza-aprendizaje o desarrollo, que refuerzan y amplían los 

conocimientos básicos. Su finalidad esencial es adaptarse a las distintas capacidades 

de un grupo-clase, según los conocimientos y desarrollo psicoevolutivo individuales.

  d. de síntesis-resumen, con las que contrastaremos las ideas nuevas con las 

ideas previas de los alumnos y de las alumnas, facilitaremos la relación entre los 

distintos contenidos aprendidos y posibilitaremos que el alumno o la alumna sea 

consciente de todo lo que ha aprendido.

  e. de ampliación (para aquellos alumnos o aquellas alumnas de ritmo más 

rápido de aprendizaje).

  f. de repaso y refuerzo (para aquellos alumnos o aquellas alumnas con un 

ritmo de aprendizaje más lento).

   g. de evaluación, donde se incluyen las actividades dirigidas a la evaluación 

inicial, formativa y sumativa de los objetivos y saberes básicos trabajados en cada 

unidad didáctica 

  h. y de recuperación, programadas para los alumnos y las alumnas que no 

han alcanzado los saberes básicos planteados y trabajados. 

 

Metodología



. que muchas de las actividades ya las habrás ido mencionando a lo largo de la 

exposición de la unidad didáctica cuando hablaste de competencias y objetivos. 

 Si has utilizado la pizarra y has ido apuntando lo explicado en el resto de 

apartados, puedes recordarlo de nuevo y volver a referirte a ello (Por ejemplo: “Esta es una 

gran estrategia o actividad para trabajar la competencia xxxxx de la que hablamos en el 

apartado xxxxx y para conseguir los objetivos xxxxxxx”). 

 De esta manera estás relacionando en este apartado todos los apartados de la 

unidad vistos hasta ahora (estás señalando todos los contenidos e indicando cuándo y cómo 

los explico así como la metodología que me permite desarrollar las competencias y conseguir 

los objetivos marcados). 

 Es conveniente que prepares actividades variadas y que sean realmente 

novedosas. Recuerda que si el tribunal ve 40 exposiciones iguales, el DIFERENTE es el que 

tiene más papeletas.

Metodología



. que es muy importante invertir 

tiempo en explicar con detalle las estrategias 

y actividades así como los recursos didácticos 

que realizarás en las distintas sesiones a lo 

largo de la unidad didáctica, tipificándolas, 

ponderándolas, temporalizándolas y 

ejemplificándolas. 

Metodología



INCLUSIÓN/ATENCIÓN 
A LA DIVERSIDAD



 1. Sitúa brevemente qué es la inclusión/atención a la diversidad, relacionando lo que expreses con 

lo señalado en tu programación didáctica (en la que se deben incluir las actuaciones generales de atención a 

las diferencias individuales y en ESO, además, adaptaciones curriculares para el alumnado que las precise).  

 2. Recuerda cuál es la normativa que la regula (LOMLOE; Órdenes de currículo y evaluación de ESO y 

Bachillerato; Decreto 188/2017, de 28 de noviembre; DECRETO 164/2022, de 16 de noviembre, del Gobierno de 

Aragón, por el que se modifica el Decreto 188/2017, de 28 de noviembre, del Gobierno de Aragón; ORDEN 

ECD/1005/2018, de 7 de junio y Orden ECD/913/2023, de 11 de julio, por la que se modifica la Orden 

ECD/1005/2018, de 7 de junio). 

 

Inclusión/Atención a la diversidad



 3. Indica qué actuaciones generales y específicas de intervención educativa (de las 

establecidas en la normativa y de las señaladas en la programación didáctica) vas a implementar 

en la unidad didáctica planteada (estrategias para atender tanto la diversidad natural de la clase 

como al alumnado con necesidad específica de apoyo educativo (ACNEAE): agrupamientos 

especiales, actividades, instrumentos de evaluación y, en general, todo aquello que planificamos 

de manera especial para el alumnado). 

 4. Señala de forma concreta cómo vas a atender a ella en tu unidad didáctica (con qué 

metodología y actividades, a través de qué recursos, cómo llevarás a cabo su evaluación…) y 

ejemplifícalas. 

 

Inclusión/Atención a la diversidad



 Importante aclarar: 

  ¿Qué son ACTUACIONES GENERALES DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA?

 1. Aquellas actuaciones planificadas que se desarrollan en el centro y en el aula con carácter ordinario 

y que van dirigidas a todo el alumnado, a un grupo o a un/a alumno/a en concreto, reflejándose en el Plan de 

Atención a la Diversidad del centro y, en su caso, en el expediente del alumno/a.

 2. Se desarrollan preferentemente por parte del profesorado en el aula de referencia, contando, si es 

necesario, con el asesoramiento de la Red Integrada de Orientación Educativa para personalizar la respuesta 

educativa.

 3. Cada centro educativo, en función de su autonomía pedagógica determinará los criterios 

organizativos y de evaluación de dichas actuaciones que constarán en los documentos de centro oportunos. 

 

Inclusión/Atención a la diversidad



 Importante aclarar: 

  ¿Qué son ACTUACIONES ESPECÍFICAS DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA?

 1. Aquellas actuaciones que partirán de las necesidades detectadas en la evaluación psicopedagógica y se 

concretarán en modificaciones significativas individualizadas y prolongadas en el tiempo, y estarán referidas a: el 

acceso, los elementos esenciales y la organización del currículo; el acceso o la permanencia en el sistema educativo y los 

recursos necesarios que facilitan el desarrollo de estas actuaciones. 

 2.  Dichas actuaciones se adoptarán cuando, una vez aplicadas las actuaciones generales necesarias, estas 

no hayan sido suficientes para dar la respuesta educativa que requiere el alumno o la alumna.

 3. La propuesta de actuaciones específicas de intervención educativa requerirá previamente la realización 

de la evaluación psicopedagógica que concrete la identificación de las necesidades específicas de apoyo educativo y la 

propuesta de respuesta educativa.

 

Inclusión/Atención a la diversidad



(TITULO III. ACTUACIONES DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA de la ORDEN ECD/1005/2018, de 7 de junio, por la que se regulan las actuaciones de 

intervención educativa inclusiva, modificada por la ORDEN ECD/913/2023, de 11 de julio)

ACTUACIONES GENERALES DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA ACTUACIONES ESPECÍFICAS DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA
a) Prevención de necesidades y respuesta anticipada a) Adaptaciones de acceso al currículo

b) Promoción de la asistencia y de la permanencia en el sistema educativo b) Adaptación curricular significativa

c) Función tutorial y convivencia escolar c) Adaptación curricular de ampliación

d) Propuestas metodológicas y organizativas d) Flexibilización en la incorporación a un nivel inferior respecto al correspondiente por edad

e) Oferta de materias de refuerzo de competencias clave e) Permanencia extraordinaria en las etapas del sistema educativo

f) Accesibilidad universal al aprendizaje f) Aceleración parcial del currículo.

g) Adaptaciones no significativas del currículo y enriquecimiento curricular g) Flexibilización en la incorporación a un nivel superior respecto al correspondiente por edad

h) Actuaciones de conciliación con la práctica deportiva h) Fragmentación en bloques de las materias del currículo en Bachillerato

i) Programas de colaboración entre centros docentes, familias o representantes legales y 

comunidad educativa

i) Realización de bachillerato en tres cursos académicos

j) Exención parcial extraordinaria

k) Asistencia parcial al centro educativo.

l) Cambio de tipo de centro

j) Programas específicos: 

1.º Programas de promoción de la permanencia en el sistema educativo. 

2.º Programas de Cualificación Inicial de Formación profesional.

m) Escolarización combinada

k) Programas establecidos por la Administración competente en materia de educación no 

universitaria, así como otros en coordinación con diferentes estructuras del Gobierno de 

Aragón

n) Programas específicos, tales como: 

1.º Programas terapéuticos de salud mental infantojuvenil. 

2.º Programas específicos en entornos sanitarios y domiciliarios. 

3.º Programa de atención educativa para menores sujetos a medidas judiciales. 

4.º Atención ambulatoria en centros de Educación Especial.

o) Cualesquiera otras que se determinen por la Administración Educativa



 Importante aclarar: 

  ¿A qué llamamos APOYO EDUCATIVO? A las diversas actuaciones, 

recursos y estrategias que aumentan la capacidad de los centros escolares para 

promover el desarrollo, el aprendizaje, los intereses y el bienestar personal de la 

totalidad del alumnado. Dichas actuaciones se proporcionarán con carácter general 

en el aula de referencia, escenario básico que posibilita la presencia, la 

participación, la socialización y el aprendizaje de todo el alumnado. 

 

Inclusión/Atención a la diversidad



 ¿Qué entendemos por ALUMNADO CON NECESIDAD ESPECÍFICA DE APOYO EDUCATIVO (ACNEAE)? De acuerdo con 

el artículo 71.2 de la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación, aquel que requiera una atención educativa 

diferente a la ordinaria, con objeto de que pueda alcanzar el máximo desarrollo de sus capacidades personales y, en todo 

caso, los objetivos establecidos con carácter general para todo el alumnado: 

  por presentar necesidades educativas especiales (ACNEE), 

  por dificultades específicas de aprendizaje, 

  por TDAH, 

  por sus altas capacidades intelectuales,

  por haberse incorporado tarde al sistema educativo,

  o por condiciones personales o de historia escolar. 

Inclusión/Atención a la diversidad



(TITULO IV. ALUMNADO CON NECESIDAD ESPECÍFICA DE APOYO EDUCATIVO del DECRETO 188/2017, de 28 de noviembre, modificado por el DECRETO 

164/2022, de 16 de noviembre, del Gobierno de Aragón)

ALUMNADO CON 

NECESIDAD ESPECÍFICA 

DE APOYO EDUCATIVO 

(ACNEAE)

Por presentar necesidades educativas especiales

(ACNEE)

Discapacidad auditiva

Discapacidad visual

Discapacidad física: motora y orgánica

Discapacidad intelectual

Pluridiscapacidad

Trastorno grave de conducta

Trastorno del Espectro Autista (TEA)

Trastorno mental

Trastorno del lenguaje

Retraso global del desarrollo

Por retraso madurativo

Compromisos significativos en una única área del desarrollo (motora o 

comunicativa o cognitiva).

Compromisos no significativos en al menos dos áreas del desarrollo

Por trastornos del desarrollo del lenguaje y la comunicación
Trastorno fonológico.

Trastorno de la fluidez de inicio en la infancia (tartamudeo)

Trastorno de la comunicación social (pragmático)

Por trastornos de atención o de aprendizaje

Trastorno por déficit de atención y/o hiperactividad

Trastornos específicos del aprendizaje matemático y/o de la lectura y/o de la 

expresión escrita

Capacidad intelectual límite

Por sus altas capacidades intelectuales

Por incorporación tardía al sistema educativo

Por condiciones personales o de historia escolar

Condiciones de salud, tanto física como emocional, que dificulten de manera 

significativa la asistencia normalizada al centro docente y/o interfieran 

significativamente el proceso de aprendizaje

Circunstancias de adopción, acogimiento, protección, tutela o internamiento 

por medida judicial

Alumnado deportista adscrito a programas de tecnificación deportiva y de alto 

rendimiento autorizados por el Gobierno de Aragón y/o que requiera de una 

adecuación de la jornada académica como consecuencia de su desarrollo 

profesional deportivo.

Alumnado de altas capacidades artísticas adscrito al programa de simultaneidad 

con enseñanzas profesionales de música y/o que requiera de una adecuación de 

la jornada académica como consecuencia de su desarrollo profesional artístico

Alumnado con necesidad específica de apoyo educativo por 

encontrarse en situación de vulnerabilidad socioeducativa

Situación de desventaja socioeducativa derivada de cualquier circunstancia de 

carácter social, familiar, económico, cultural, geográfico, étnico o de otra 

índole, en el contexto sociofamiliar del alumnado

Escolarización irregular o absentismo escolar



EVALUACIÓN DEL PROCESO DE 
ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DEL 

ALUMNADO, DE LA UNIDAD 
DIDÁCTICA Y DE LA PRÁCTICA 

DOCENTE



 1. Este apartado debe recoger qué, cómo y 

cuándo se va a evaluar (evaluar la unidad didáctica 

supone analizar en qué medida lo desarrollado en el 

aula se ha ajustado a la planificación realizada y 

cuáles fueron lo problemas más destacables que se 

encontró cada profesor/a en su clase y cómo los 

solucionó).

 2. Caracteriza brevemente la evaluación que 

llevarás a cabo, vinculándola con lo establecido en tu 

programación didáctica. 

 

Evaluación del proceso de enseñanza-aprendizaje del alumnado, de la 

unidad didáctica y de la práctica docente



3. Contextualiza el apartado, recordando la 

normativa que la regula (Orden de currículo y evaluación). 

 4. Recuerda que debes partir siempre de los 

conocimientos previos que posea el alumnado (aprendizaje 

significativo), por lo que para ello tendrás que evaluar cuáles 

son esos conocimientos, indicar cómo realizarás esa 

evaluación inicial (instrumentos de evaluación, criterios y 

consecuencias) y establecer cómo el/la alumno/a podrá 

recuperar aquello en lo que no haya conseguido un desempeño 

competente.

Evaluación del proceso de enseñanza-aprendizaje del alumnado, de la 

unidad didáctica y de la práctica docente



5. Establece los criterios de evaluación (en LOMLOE con la competencias 

específicas que se asocian), los procedimientos (métodos a través de los cuales se 

lleva a cabo la recogida de información sobre el logro de los objetivos, la adquisición 

de competencias clave, el dominio de los saberes o el logro de los criterios de 

evaluación. El procedimiento responde a cómo se lleva a cabo esta recogida) e 

instrumentos de evaluación (documentos o registros utilizados por el profesorado 

para la observación sistemática y el seguimiento del proceso de aprendizaje del 

alumno. Responden a la pregunta: ¿con qué evaluar?, es decir, los recursos 

específicos que se aplican) que vas a utilizar para llevar a cabo la evaluación en la 

unidad didáctica planteada, pondéralos (indica el peso que le darás a cada uno de 

ellos (por ejemplo: pruebas 50%, investigaciones 10%, trabajos de aplicación y 

síntesis 20% y cuaderno de clase 20%). Si tus criterios de evaluación no tienen el 

mismo peso, (por ejemplo, tu unidad tiene 3 criterios y el primero será el 50% de la 

nota y los otros dos el 25%) también deberás indicarlo), explícalos y ejemplifícalos. 

 

Evaluación del proceso de enseñanza-aprendizaje del alumnado, de la 

unidad didáctica y de la práctica docente





https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/ , 

http://hadoc.azc.uam.mx/evaluacion/principales.htm y http://cursos.aiu.edu/Evaluacion%20Educativa/pdf/Tema%203.pdf. 

https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/
https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/
https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/
https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/
https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/
https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/
https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/
https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/
https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/
https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/
https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/
https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/
https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/
https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/
https://educrea.cl/instrumentos-de-evaluacion-en-el-proceso-ensenanza-aprendizaje/
http://hadoc.azc.uam.mx/evaluacion/principales.htm
http://cursos.aiu.edu/Evaluacion Educativa/pdf/Tema 3.pdf


A esta clasificación se podría añadir:

 a) Rúbricas: conjunto de criterios de evaluación ligados a los 

objetivos de aprendizaje usados para evaluar la actuación del alumnado 

en la creación de artículos, proyectos, ensayos y otras tareas.

 Las rúbricas permiten estandarizar la evaluación de acuerdo 

con criterios específicos, haciendo la calificación más simple y 

transparente.

 Pueden llegar a constituir escalas, como las utilizadas en las 

evaluaciones de diagnóstico, si las respuestas pueden ser asociadas a 

unos determinados grupos de referencia normalizados.

 



En este sentido, conviene advertir que las rúbricas creadas a partir de los criterios 

de evaluación de las materias curriculares se construyen antes de cualquier resultado, 

mientras que las escalas, asociadas a las antiguas evaluaciones censales de diagnóstico, se 

suelen construir una vez obtenidos algunos resultados. En cualquier caso, los rangos definidos 

en una rúbrica no quedarán depurados hasta que dicha rúbrica se aplique al proceso de 

observar-evaluar-calificar al alumnado.

 Las rúbricas que utilizaremos para desglosar el rango de los niveles de adquisición 

de los criterios de evaluación e indicadores podrá dividir los propios rangos en cuatro, cinco 

o seis niveles de adquisición, facilitando el diseño de diversas actividades con distinto nivel 

de adquisición de éxito, lo que supone una orientación eficaz para una buena gestión del 

principio de atención a la diversidad. 

 Se sugiere el rango de cuatro niveles como el más idóneo para la observación en 

clase de los indicadores concretados desde los criterios de evaluación.

 A partir de los niveles de adquisición de las claves de los indicadores, podría 

debatirse (en el departamento) cuáles son los rangos que pueden contribuir a evidenciar los 

aprendizajes imprescindibles o mínimos en una tarea/unidad didáctica/tema/proyecto o del 

propio curso.



b) Portafolio: Se plantea inicialmente como herramienta de autoevaluación en 

el aprendizaje de una lengua. Es lo que se conoce como el Portafolio europeo de las 

lenguas.

 Es un método de enseñanza, aprendizaje y evaluación que consiste en la 

aportación de producciones de diferente índole por parte del estudiante, a través de 

las cuáles se pueden juzgar sus capacidades en el marco de una disciplina o materia de 

estudio.

 Estas producciones informan del proceso personal seguido por el estudiante, 

permitiéndole a él y a los demás ver sus esfuerzos y logros en relación a los objetivos 

de aprendizaje y criterios de evaluación establecidos previamente.

 El portafolio del estudiante responde a dos aspectos esenciales del proceso de 

enseñanza-aprendizaje: implica toda una metodología de trabajo y de estrategias 

didácticas en la interacción entre docente y discente; y, por otro lado, es un método 

de evaluación que permite unir y coordinar un conjunto de evidencias para emitir una 

valoración lo más ajustada a la realidad que es difícil de adquirir con otros 

instrumentos de evaluación más tradicionales que aportan una visión más 

fragmentada. 



Si digo que utilizaré pruebas de evaluación, debo 

indicar si esta prueba es para solo esta unidad didáctica o para 

más; si haré un trabajo o proyecto, debo indicar el nombre del 

mismo…

 Sería conveniente que mencionaras alguna actividad 

en la que se pueda observar con claridad como vas a llevar a 

cabo dicha evaluación y que la relacionaras con el resto de los 

elementos del currículo). 

 Si utilizas algún tipo de rubrica con indicadores de 

logro para algún instrumento de evaluación, este es el momento 

que puedes entregarlo al tribunal y explicar brevemente que 

usas una rubrica para el instrumento X.

Evaluación del proceso de enseñanza-aprendizaje del alumnado, de la 

unidad didáctica y de la práctica docente



6. Indica los criterios de calificación. 

 7. Recuerda los criterios de promoción y/o titulación 

establecidos en la normativa. 

 8. Establece los procedimientos de recuperación (durante 

el curso, de materias pendientes…) y explica cómo realizarás dicha 

recuperación, con qué instrumentos de evaluación, la ponderación 

de los mismos y cuándo la llevarás a cabo, dentro de, en ESO, del 

Plan de seguimiento personal para el alumnado que no promociona 

y del Plan de refuerzo personalizado para materias o ámbitos no 

superados y, en Bachillerato, del Plan de recuperación de materias 

pendientes.

Evaluación del proceso de enseñanza-aprendizaje del alumnado, de la 

unidad didáctica y de la práctica docente



9. Señala cómo vas a evaluar la unidad didáctica y cómo 

contribuye esta unidad didáctica en la evaluación de la 

programación didáctica y de la propia práctica docente (¿Ha sido 

correcta la metodología utilizada?, ¿los saberes se ajustan a los 

objetivos y competencias clave?, ¿evalúo de manera que permito 

al alumnado seguir mejorando?), cómo la llevarás a cabo, 

ejemplificándolo, y cuándo la vas a realizar (¿al final de la 

unidad?, ¿al final del trimestre?). 

Estaría bien que indicaras que vas a realizar tanto una a los/as 

alumnos/as para que sean ellos/as los que evalúen la práctica 

docente como a ti mismo. 

Evaluación del proceso de enseñanza-aprendizaje del alumnado, de la 

unidad didáctica y de la práctica docente



10. Recuerda que la evaluación se concibe y practica de la siguiente 

manera: 

  Individualizada, centrándose en la evolución de cada alumno y 

alumna y en su situación inicial y particularidades.

 Integradora, para lo cual contempla la existencia de 

diferentes grupos y situaciones y la flexibilidad en la aplicación de los 

criterios de evaluación que se seleccionan.

 Cualitativa, en la medida en que se aprecian todos los 

aspectos que inciden en cada situación particular y se evalúan de forma 

equilibrada los diversos niveles de desarrollo del alumnado. 

 Orientadora, dado que aporta al alumno la información 

precisa para mejorar su aprendizaje y adquirir estrategias apropiadas.

 Continua, ya que atiende al aprendizaje como proceso, 

contrastando los diversos momentos o fases.

Evaluación del proceso de enseñanza-aprendizaje del alumnado, de la 

unidad didáctica y de la práctica docente



ANEXOS



Lleva como Anexos 

ejemplos de todo lo que 

expliques (metodologías, 

estrategias, actividades, 

instrumentos de 

evaluación, recursos 

didácticos...)

 

Anexos



ALGUNOS CONSEJOS



 1. INTENTA HACER TÚ LAS UNIDADES DIDÁCTICAS

  Partiendo de estas dos premisas: 

  a. existe mucho material en el que puedes basarte y utilizar para 

elaborar tus unidades didácticas. Es muy importante que te hagas con 3 o 4 libros de 

texto de diferentes editoriales para que veas cómo cada uno de ellos organiza las 

diferentes unidades didácticas, pero utilízalos como referencia.

  b. su elaboración es ardua y costosa. 

   Tienes que ser consciente de que si elaboras tú las unidades didácticas, 

más las harás tuyas, porque sabrás lo que hay detrás de lo que vas a contar al tribunal y 

porque conocerás el porqué de los objetivos, saberes básicos, criterios de evaluación y 

metodología utilizados. 

  

Algunos consejos



 Recuerda que si tú no lo comprendes bien, tampoco lo 

vas a saber explicar bien. 

  El tribunal tiene que escuchar prácticamente lo 

mismo una y otra vez y no hay duda de que aquel capta la 

atención con algo diferente, tiene muchas posibilidades de 

obtener una mejor nota. 
 

Algunos consejos



 2. INTENTA ELABORAR LAS UNIDADES DIDÁCTICAS COMO UN TODO

   Si pretendes desarrollar un saber en concreto, tienes que tener claro qué 

criterio de evaluación y qué instrumento de evaluación permite evaluarlo. Del mismo 

modo, tienes que saber cuál es el objetivo que buscas conseguir, qué metodología y 

actividades vas a utilizar y qué competencias vas a desarrollar en todo este proceso.

  En tus unidades didácticas, deben aparecer los diferentes elementos 

curriculares.

  Recuerda que una unidad didáctica, es una programación didáctica en 

pequeño.

Algunos consejos



3. RECUERDA QUE ES UNA PARTE IMPORTANTE (AL IGUAL QUE LA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA)

 Es cierto que la primera prueba (prueba de conocimientos (Parte A. Práctica y Parte B. 

Desarrollo tema escrito) es eliminatoria, pero si la pasas tienes que tener bien preparada la segunda 

prueba (Aptitud pedagógica y técnica con la Parte A. Programación didáctica y Parte B. Preparación y 

exposición de Unidad Didáctica) ya que es en esta segunda prueba donde el tribunal ve el tipo de 

profesor/a que vas a ser y donde se decide quién se lleva las plazas y quién no.

 Recuerda que lo que sí sabes con exactitud es que debes exponer tu programación didáctica, 

pero no pasa de igual modo con la unidad didáctica ya que entre las 12, 15 o 18 unidades didácticas en la 

que estructures tu programación didáctica, no sabes cuál vas a defender hasta una hora antes de la 

prueba. 

 ¿No te parece que una buena unidad didáctica va a transmitir al tribunal que vas a ser un/a 

buen/a profesor/a y, por tanto, te haga ganar puntos en la parte de la programación? 

Algunos consejos



Defensa y exposición ante el 
tribunal de la Programación 

Didáctica y de la Unidad Didáctica



ASPECTOS GENERALES 





 PREPARACIÓN:

  Fijar la estructura de la exposición y la ordenación de las 

ideas (guion básico, para la exposición de la unidad didáctica, que no 

excederá de una cara de un folio, y que deberá entregarse al tribunal al 

término de la exposición).

   Determinar qué se va a decir en cada epígrafe y apartado 

(guion extendido que no se puede emplear en la exposición), incluyendo 

ejemplos que ilustren la explicación. 

  Ensayar en la mente qué es lo deseo decir y cómo. 

Aspectos generales



 EXPOSICIÓN (1 hora):

   Inicio de la exposición con la defensa oral de la programación didáctica presentada (20´). 

A continuación, exposición de la unidad didáctica (40´). Tras la exposición, posibles preguntas o 

cuestiones por parte del tribunal en relación con el contenido de su intervención (15´). 

 El tiempo máximo para la defensa y para la exposición en total: una hora y quince minutos. 

   Evitar la recitación memorística.

   Realizar inflexiones de la voz que realcen así los contenidos importantes, evitando la 

monotonía.

   Poner en ella pasión y dinamismo (evitar mantenerse fijo en una posición): escribir en la 

pizarra, señalar…

   Relacionar lo expuesto con otros contenidos del temario o con otras materias del 

currículo, sin dar a estas referencias una importancia desmedida. 

  Debemos recordar que todo docente se gana la vida hablando ante su público (nuestro 

alumnado).

Aspectos generales



 Debate (15 minutos):

  Defender las opiniones con argumentos, sin descalificar las 

otras opciones posibles.

  Contestar de manera clara, precisa y didáctica.

  Cuidar la expresión, hilvanando bien las frases, evitando 

muletillas y estableciendo claramente las relaciones lógicas entre los 

distintos enunciados mediante los nexos adecuados.

   No dar sensación de perplejidad. Si no se sabe algo, lo 

mejor es reconocerlo e indicar dónde y cómo se consultaría.
 
 

Aspectos generales



 Hay que estar con tiempo de margen suficiente el día que estemos 

convocados y convocadas. ¡El llamamiento es único!

  No debes olvidar el DNI, la programación didáctica, llevar bolígrafos 

suficientes…

   Los aspirantes y las aspirantes que hayan superado la primera prueba, la 

prueba de conocimientos (teórica y práctica), deberán hacer entrega de la programación 

didáctica en formato papel ante el tribunal en el plazo que este determine.

  Es necesario presentarla con el carácter formal y con las condiciones 

establecidas en la convocatoria.

  Debe presentarse en soporte papel, organizada de acuerdo con un índice en 

el que se relacionen y numeren las unidades didácticas que la componen, que deberán ser 

entre 12 y 18. 

 

PARTE A. PRESENTACIÓN Y DEFENSA DE LA 

PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA 



 Los contenidos de la programación didáctica deben elaborarse de forma que 

puedan ser desarrollados completamente en el tiempo asignado para su exposición. 

  Dicha programación, deberá tener, sin incluir, anexos, portada, ni contraportada, 

una extensión mínima de 60 páginas y debe redactarse en formato DIN-A4, con interlineado de 

1,5 líneas y con letra tipo “Arial” de 10 puntos. 

  Se deben desarrollar en ella, al menos, los objetivos, los contenidos, la metodología 

y recursos, el listado de actividades propuestas y los criterios y procedimientos de evaluación, 

así como la atención al alumnado con necesidad específica de apoyo educativo. En Educación 

Secundaria Obligatoria, además de los puntos anteriores, deberá especificarse la contribución de 

la materia a la adquisición de las competencias clave.

  El tiempo máximo asignado para la defensa de la programación didáctica será de 

20 minutos. 

PARTE A. PRESENTACIÓN Y DEFENSA DE LA 
PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA 



 La presentación de la programación didáctica es importante, por lo que deberá ir bien 

paginada, con títulos a pie de página, encabezados…

  Al acabar cada apartado o mientras se va defendiendo la programación didáctica, se 

pueden hacer las referencias que se consideren oportunas a los anexos que queramos introducir, anexos 

que aparecerán al final de la programación didáctica, es decir, después de la programación propiamente 

dicha. 

  La portada debe llevar los datos del o de la aspirante (nombre, apellidos, DNI…), así como la 

especialidad, curso, materia… para el que se presenta la programación didáctica.

  En cuanto a la encuadernación, se puede utilizar la que más nos guste (canutillo, espiral, 

térmica…). 

  Cuida la forma y la presentación. ¡Es importante!

  La extensión de cada apartado vendrá determinada por lo necesario para explicar todo 

cuanto se considere interesante, pero sin divagaciones innecesarias. No hay que escribir por escribir.

PARTE A. PRESENTACIÓN Y DEFENSA DE LA 
PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA 



 Se pueden alternar en el texto el color de fuente negro, resaltando 

las palabras importantes con negrita, otro color, cursiva, subrayando algunas 

palabras y frases…

  Usa los epígrafes y subepígrafes que consideres con el fin de 

estructurar la defensa de la programación didáctica y no cansar con párrafos y 

textos muy largos, así como los entrecomillados cuando cites de forma literal. 

   No olvides la fundamentación normativa (la legislación en la que 

fundamentamos nuestra programación didáctica) y la bibliografía oportuna (que 

es necesario que memorices para la exposición oral).

   Lleva memorizado también el esquema de la programación didáctica. 

PARTE A. PRESENTACIÓN Y DEFENSA DE LA 
PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA 



 Recomendaciones para la defensa de la programación didáctica:

  Pase lo que pase…¡no puedes abandonar!, tienes que intentarlo. ¡TÚ 

PUEDES! 

  Debes demostrar ante el tribunal los conocimientos adquiridos 

durante todo el proceso de aprendizaje así como tu capacidad, seguridad, 

liderazgo, oratoria, conocimientos de comunicación y manejo de escenario para 

obtener una plaza.

  Destierra el miedo escénico, el descontrol, una actitud derrotista…

  Pide permiso al tribunal para comenzar la defensa de la programación 

didáctica o esperar a recibir la instrucción oportuna de comenzar.
 

PARTE A. PRESENTACIÓN Y DEFENSA DE LA 
PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA 



 Mira al tribunal tratando de atraer su atención, haciendo inflexiones 

de voz, vocalizando, enfatizando lo más importante...

  Es conveniente aludir a la normativa específica vigente.

  Se pueden incluir pinceladas de experiencia personal: “Cuando yo 

tenía un grupo...hice tal actividad...”, “En mi dilatada experiencia profesional....”, 

“en el máster tuve la oportunidad de hacer...”. 

   Debes exponer de todos y cada uno de los apartados de la 

programación didáctica, ajustando el tiempo a la importancia que le hayamos dado 

en la misma, sin detenerte mucho en un apartado y siendo muy escueto en otro.

  No fuerces artificialmente el tiempo de la exposición, si no llegas a 

los 20 minutos, no pasa nada. 

PARTE A. PRESENTACIÓN Y DEFENSA DE LA 
PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA 



 Puedes sentarte, si has optado por sentarte, o hacer la defensa de pie, lo 

importante es estés cómodo y que mantengas la atención de los miembros del tribunal.  

    Ten buena dicción, voz clara, tono convincente, persuasivo...

    Mantén un ritmo de exposición normal (ni muy rápido ni muy lento). 

    Expón con naturalidad.

    Da una imagen de seguridad en lo que dices, aunque probablemente estés, por 

dentro, lleno de nervios. 

    Cuando lo necesites, puedes hacer un inciso para beber agua (esto te servirá 

para descansar y centrarte cuando te quedes en blanco). 

   Cuando termines, lo más razonable es quedarse en silencio, esperando las 

instrucciones del tribunal. 

    En una exposición oral es tan importante lo que se dice como la forma en que 

se  dice.

PARTE A. PRESENTACIÓN Y DEFENSA DE LA 
PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA 



 Tiempo de elaboración (preparación): 1 hora y 15 minutos, pudiendo 

utilizar el material que considere oportuno, siempre y cuando sea aportado por el

mismo.

  Tiempo de exposición: 40 minutos. Para la exposición de la unidad 

didáctica, el o la aspirante podrá utilizar el material auxiliar que considere 

oportuno y que deberá aportar él mismo o ella misma, así como un guion o 

equivalente que no excederá de una cara de un folio y que deberá entregarse al 

tribunal al término de la exposición. 

   La unidad didáctica a defender a elegir entre 3 unidades extraídas al 

azar por él mismo o ella misma, de las incluidas en la propia programación 

didáctica (recomendable)o del temario de la especialidad por la que se presenta.

PARTE B. PRESENTACIÓN, PREPARACIÓN Y 

EXPOSICIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 



 Concreción en ella de, al menos, objetivos de aprendizaje que se persiguen, 

contenidos, actividades de enseñanza y aprendizaje que se van a plantear en el aula, sus 

procedimientos de evaluación y las medidas de atención al alumnado con necesidades específicas de 

apoyo educativo. En el caso de unidades didácticas de Educación Secundaria Obligatoria, también la 

relación de los objetivos y los criterios de evaluación con el grado de adquisición de las 

competencias clave de acuerdo con el artículo 14.1 de la Orden ECD/489/2016, de 26 de mayo.

   Las actividades deben ser múltiples, variadas, originales, pero viables y realizables.

   No olvidar hacer referencia a actividades para alumnado con necesidades específicas 

de apoyo educativo.

   En el debate con el tribunal: 

 . Concreción y corrección en las contestaciones dadas.

 . Aportación de argumentos y datos actualizados y/o ampliados respecto de la exposición 

oral. 

PARTE B. PRESENTACIÓN, PREPARACIÓN Y 
EXPOSICIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 



 Recomendaciones para la encerrona:

  Hay que estar con tiempo de margen suficiente el día que estamos 

convocados. ¡El llamamiento es único!

   Que no se te olvide el DNI, las unidades didácticas, el material 

complementario…

   Dispones de una hora y cuarto para preparar la exposición de la 

unidad didáctica.

   Durante ese tiempo estarás solo o sola en una sala, donde podrás 

consultar el material que hayas llevado contigo para preparar la exposición de la 

unidad didáctica ante el tribunal. ¡No te pongas nervioso o nerviosa, serénate, 

piensa en el éxito que vas a tener cuando apruebes!
 

PARTE B. PRESENTACIÓN, PREPARACIÓN Y 
EXPOSICIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 



 El esquema, que entregarás al tribunal al concluir la exposición, sobre los 

unidad didáctica que debes defender no debe superar la cara de un folio (mejor quedarte 

corto que demasiado amplio).

   Coloca en tu mesa de trabajo un reloj para controlar el tiempo.

   Distribuye el tiempo de forma que te dé tiempo a realizar de forma 

completa la exposición de la unidad didáctica. 

   Elige la unidad didáctica que te resulte más fácil de estructurar y de 

exponer.

   Lleva en una carpeta, en una mochila, en una bolsa…las unidades didácticas 

desarrolladas y los materiales que acompañan a cada unidad didáctica.

   Es conveniente llevar preparado material práctico de cada unidad didáctica 

para mostrarlo al tribunal.

PARTE B. PRESENTACIÓN, PREPARACIÓN Y 
EXPOSICIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 



 No te desanimes si ves al resto de opositores u opositoras que llevan a la encerrona 

maletas repletas de libros y materiales. No te dará tiempo a consultar dichos materiales, una hora es 

poco tiempo y solo te dará tiempo de repasar y memorizar el esquema de la unidad didáctica que debes 

exponer. Te pondrás nervioso o nerviosa y será negativo.

  Te sugiero que lleves únicamente una carpeta, una mochila, una bolsa.. con la 

programación didáctica, con las unidades didácticas correspondientes y con material práctico de cada 

una de las unidades didácticas...

    El tiempo del que dispones en la encerrona debes dedicarlo a preparar la exposición de la 

unidad didáctica (guion), a memorizarlo, a preparar y simular la exposición ante el tribunal, a preparar y 

ordenar el material, a recogerlo y a respirar y relajarte (si puedes). No dejes lugar para la improvisación. 

    Repasa la bibliografía y la legislación (dedica los últimos diez minutos). Considera que 

es conveniente que cites algunos libros, artículos, autores, páginas web… a lo largo de la exposición oral. 

Si no lo haces, puede que tu exposición quede algo pobre.

PARTE B. PRESENTACIÓN, PREPARACIÓN Y 
EXPOSICIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 



 Si durante la preparación, te das cuenta de que en la exposición oral no vas a tener 

tiempo para explicar una determinada cuestión, puedes sugerir al tribunal responder a esa cuestión de 

forma breve en el tiempo destinado al debate. 

    Lleva bien clasificado el material.

   Lleva agua, alguna barrita energética…(lo que te ayude a mantenerte lo más cómodo/a y 

relajado/a posible), aunque recuerda que los nervios, a veces, nos juegan malas pasadas.

  Elige la unidad que mejor te sepas, que más te guste, que puedas exponer de una manera 

más original y que te permita introducir actividades más novedosas, con la que te encuentres más 

cómodo en la exposición…

    Puedes llevar una introducción y una conclusión que te sirvan para más de una unidad 

didáctica o para todas las unidades didácticas.

    Aunque parezca trivial, es importante llevar ropa con la que te sientas cómodo o 

cómoda y sea adecuada para la exposición, delante de unas personas que no nos conocen. 

PARTE B. PRESENTACIÓN, PREPARACIÓN Y 
EXPOSICIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 



 Recomendaciones para la exposición de la unidad didáctica:

  Tanto en la defensa de la programación didáctica como en la exposición de la unidad 

didáctica es necesario hacerlo como una UNIDAD, como un TODO, con una introducción, un desarrollo y 

unas consideraciones a modo de conclusión. 

    En la exposición de la unidad didáctica contamos con un guion que nos da mayor 

seguridad si en un momento determinado nos quedamos en blanco sin saber continuar.

  Enlaza los diferentes epígrafes, apartados haciendo hincapié en ello, sin realizar 

cortes innecesarios y dando sensación de un todo coherente y homogéneo. 

    Sobre la posibilidad de utilizar la pizarra en la exposición hay que tener en cuenta 

que: sería conveniente pedir permiso al tribunal, tener claro en la cabeza para que se va a usar la 

pizarra y que el material utilizado para apoyar la defensa de la unidad didáctica nunca debe suplir el 

esfuerzo de haberlo preparado, memorizado… (Recuerda que nunca estos medios pueden servir de 

base para no llevar preparada la exposición y para el contenido del guion). 

PARTE B. PRESENTACIÓN, PREPARACIÓN Y 
EXPOSICIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 



 En la exposición va a ser fundamental la seguridad, 

incluso cuando nos equivoquemos o perdamos el hilo. 

   Cuando se termine la exposición, debes darlo por 

concluido aunque sobre tiempo, y no alargar la defensa 

innecesariamente. Expón con neutralidad. 

    Si en algún momento te quedas en blanco, es un 

buen momento para hacer un inciso para retomar el discurso. 

PARTE B. PRESENTACIÓN, PREPARACIÓN Y 
EXPOSICIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 



 Demuestra amplio vocabulario, evita las 

repeticiones y demostrar pobreza léxica.

  Piensa antes de hablar, piensa bien lo que vas a 

decir, el ensayo es muy apropiado para evitar que la palabra 

anteceda al pensamiento.

     Conversa con un tono de voz adecuado, usa los 

silencios y pausas adecuadamente.

     Mantén una actitud y pensamientos positivos.

    Mantén el control de la exposición.

     Mantén el orden en la exposición.

  Mantén la coordinación entre la comunicación 

verbal y no verbal, sé coherentes.

     Mantén la comunicación visual con el tribunal y 

dirígete a él de manera respetuosa. 

    

PARTE A. PRESENTACIÓN Y DEFENSA DE LA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA Y PARTE 

B. PRESENTACIÓN, PREPARACIÓN Y EXPOSICIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 



  Mira al tribunal a la altura de la frente.

     No gesticules de manera recurrente.

      Para involucrar al tribunal utiliza la primera 

persona del plural (plural mayestático: creemos, participamos, 

usamos, etc.).

      Mantén el control, no frotes las manos, cuida las 

manos temblorosas, maneja la voz, no te toques la cara, controla 

los nervios.

     Dramatiza, es un recurso valido en una exposición. 

Esto le da personalidad y entidad propia a tu programación.

      Si estás de pie, no pasees demasiado por el 

auditorio, no te balancees, cuida la postura.

       Vocaliza, entona la voz, cuida el ritmo, la 

velocidad.

PARTE A. PRESENTACIÓN Y DEFENSA DE LA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA Y PARTE 

B. PRESENTACIÓN, PREPARACIÓN Y EXPOSICIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 



 Recomendaciones para el debate: 

  Es bueno que te dirijas directamente a los diferentes miembros del 

tribunal que te hacen las preguntas.

  Fíjate en los mensajes no verbales de los miembros del tribunal. 

  Contesta con el mayor aplomo posible.

  Si cometes un error, debes reconocerlo. El sentido común nos dice 

que no debemos entrar en polémicas con los miembros del tribunal.

  A las preguntas cortas, intenta dar respuestas cortas.

  No alargues las respuestas de forma innecesaria. Da mala 

impresión que el tribunal te tenga que cortar o invitar a que acabes.

DEBATE TRAS LA DEFENSA DE LA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA Y LA 

EXPOSICIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA



“Pueden porque creen que pueden. Vosotros podéis y 

tenéis que creerlo. Así sea”.

(Virgilio)
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