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La Educacion Fisica. Algunas perspectivas ante una
sociedad en crisis

Objetivos generales

Desde una concepcidn integral de la Educacion, el curso pretende los siguientes objetivos:

1. Reflexionar sobre el mundo hacia el que nos dirigimos y el papel de la educacién en él.

2. Analizar cémo la EDUCACION DE LA MOTRICIDAD y LO CORPORAL pueden constituirse en
instrumentos para contribuir a la educacién del futuro y por qué.

3. Estudiar algunas de las principales herramientas de las que disponemos para contribuir a
través de la Educacidn Fisica a esa Educacion Integral de futuro que la sociedad nos
demandara.( Transferencia, Toma de decisiones y Creatividad)

4. Definir los objetivos conductuales y de valores que entendemos fundamentales para esa
educacion integral

5. Aprender a disefiar tareas motrices para su trabajo y desarrollo, estableciendo una
metodologia adecuada.

6. ¢Evaluar la adecuacion de las tareas motrices a los fines que pretenden conseguir?

7. Abrir lineas de investigacién aplicada en estos campos

Contenidos

1.- Reflexiones conceptuales

1.1. La sociedad y el mundo hacia el que caminamos

1.1 Una sociedad en crisis, un medio ambiente cambiante, una sociedad mas longeva,..
1.2. Lo corporal, la motricidad y la educacién

1.3. La educacidn del futuro: é¢integral?

2.- Algunas herramientas para la educacion integral

2.1.- La transferencia

2.2.- Los mecanismos de la toma de decisiones y el pensamiento asociativo
Aproximacion a algunas conclusiones practicas

2.3.- La educacion de la creatividad

3.-Préacticum: disefar tareas o situaciones motrices

3.1.- Objetivos educativos conductuales

3.2.- El disefio de tareas motrices para la educacion de conceptos, habilidades, conductas y
Valores

Metodologia

Este curso se desarrollara de forma presencial

Evaluacion final

El sistema de evaluacién combina la asistencia y participacion en las actividades planificadas
(minimo 85%) y la autoevaluacién de los aprendizajes
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Reconocimiento de créditos

Actividad Universitaria Cultural y Complementaria de caracter Especifico reconocida por la
Comisidn de Garantia de la Calidad de la Facultad de Educacién con 0,5 créditos, cuyo
reconocimiento se podrad solicitar de acuerdo a lo previsto en el Reglamento de Reconocimiento
y transferencia de créditos en la Universidad de Zaragoza (Acuerdo de 27 de junio de 2018, del
Consejo de Gobierno).

Esta actividad estd reconocida como formacidn complementaria para las oposiciones a maestro

Duracion, fechas, horario de realizacion y lugar
5 sesiones de 1.5 horas de duracion. De 13 a 14.30 horas
e  Centro/lugar de imparticion:
Facultad de Educacién y Servicio de Actividades Deportivas de la Universidad de Zaragoza
Fechas y horario
e  Sesiones en aula: 26 de octubre y 2 de noviembre.
e  Sesiones en el pabellon polideportivo del SAD: 17, 18 y 24 de noviembre

Nuamero de plazas
Minimo 10 y maximo 30

Precio
La cuantia de su matricula es de 5€ en concepto de gastos administrativos

Matricula

e Plazos: del 27 de septiembre al 13 de septiembre al 8 de octubre de 2021

e Como la actividad tiene plazas limitadas, la matricula se efectuara por estricto orden de
inscripcion.

e Llainscripciony el pago para los estudiantes de la Facultad de Educacion se realizara a través
de la plataforma SOLICIT@ https://ae.unizar.es/?app=solicita, a la que se accede con NIP y
contrasefa administrativa. El pago se realiza en el momento de la inscripcion, con tarjeta de
crédito o débito. [Ayuda: inscripcién y pago del curso]

Profesorado

Alfredo Boné
Profesor colaborador extarordinario
Departamento de Expresion Musical, Plastica y Corporal

Certificacion
- Al acabar el seminario se entregara un certificado de asistencia y podra figurar en el
Suplemento Europeo al Titulo si asi lo solicita el estudiante.

Coordinacion

Manuel Lizalde Gil mboston@unizar.es

Departamento de Expresion Musical, Plastica y Corporal

Vicedecano de Estudiantes y Practicas Escolares

Coordinador del Plan de Orientacidn Universitaria de la Facultad de Educacion
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