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Organo proponente

VICEDECANATO DE ESTUDIANTES Y RELACIONES INSTITUCIONALES

Actividad

Denominacién | Primeros auxilios en la escuela

Espafiol
(obligatorio)

Inglés | First aid at school

(obligatorio)

Horas totales | 15

Créditos ECTS propuestos segin | 0.5 Semestre 1
horquilla (*)

(*)Entre 15 h y 24 h: 0,5 ECTS.Entre 25 h y 49 h: 1 ECTS.
Entre 50 h y 74 h: 1,5 ECTS.Desde 75 h en adelante: 2 ECTS.

N©° de plazas | 25-40

Idioma de imparticion espafiol

Titulaciones a las que va dirigida la actividad

GRADO EN MAGISTERIO EN EDUCACIC:)N PRIMARIA
GRADO EN MAGISTERIO EN EDUCACION INFANTIL

Gestion de la matricula [sefale la opcidn que se quiera]

Opcién 1 X

El estudiante realiza la matricula de la actividad directamente en el 6rgano
proponente [queda al margen de SIGMA]

Opcién 2

El estudiante realiza la matricula de la actividad a través de la aplicacion SIGMA,

junto con el resto de las asignaturas de su plan de estudios [El precio ser3 el

establecido en el Decreto de Precios Publicos 2021-2022]

Precio inscripcidon actividad (en su caso): 30 €

Profesor responsable

Nombre y apellidos

Manuel Lizalde Gil

Area de conocimiento (en
Su caso)

Didéactica Expresion Corporal

Departamento

Expresion Musical, Plastica y Corporal

Centro donde imparte
docencia

Facultad de Educacion

Otros profesores para su imparticion

Pedro Manonelles Marqueta

Médico especialista en Medicina del Deporte. Miembro de la Junta de Gobierno de la Sociedad
Espaiola de Medicina del Deporte. Céatedra Internacional de Medicina del Deporte de la Universidad
Catolica de Murcia (UCAM).

Ana Larma Vela

Fisioterapeuta. Grupo de Fisioterapia del Deporte. Sociedad Espaiiola de Medicina del Deporte
(SEMED). Clasificadora. Federacion Espanola de Piragiiismo.

Lugar, fechas y horario para su imparticion

Centro/ lugar de
imparticion

Facultad de Educacion y Servicio de Actividades Deportivas de la
Universidad de Zaragoza

Fechas y horario

Sesiones presenciales en aula: del 20 al 30 de junio de 2022.

PRESIDENTE/A DE LA COMISION DE GARANTIA DE CALIDAD DE LA TITULACION
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Breve descripcion de la actividad

Objetivos del curso
- Conocer los contenidos tedricos que justifican el empleo de las técnicas de primeros auxilios
- Capacitar en el dominio de las técnicas y procedimientos mas comunes en primeros auxilios

Contenidos del curso

1. Primeros auxilios. Principios.

2. Accidentes lesionales/deportivos:
a. Lesiones de partes blandas
b. Lesiones musculares
c. Lesiones ligamentosas

3. Traumatismos:

Fracturas

Heridas

Hemorragias y epistaxis

Lesiones oculares

Lesiones dentales

Ampollas

4. Lesiones craneo-encefalicas y medulares

5. Problemas médicos:

me Ao o

a. Sincope/mareo

b. Convulsiones/epilepsia

c. Asmay cuadros alérgicos
d. Diabetes

e. Vomitos/diarrea

f.

Procesos febriles
g. Intoxicaciones
6. Accidentes medio-ambientales:
a. Enfermedades por calor (golpe de calor, agotamiento por calor, calambres)
b. Lesiones por electricidad
¢. Quemaduras
7. Practicas:
Resucitacion cardiopulmonar de adulto
Resucitacion cardiopulmonar pediatrica
Posicion lateral de seguridad
Maniobra de Heimlich
Curas
Vendajes
Inmovilizacion de fracturas
Oclusion ocular
Taponamiento ocular
Botiquin

S ER DO a0 TP

Horas presenciales: 12
Horas no presenciales: 3

PRESIDENTE/A DE LA COMISION DE GARANTIA DE CALIDAD DE LA TITULACION
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Sistema de evaluacion

El sistema de evaluacion combina la asistencia y participacion en las actividades planificadas
(minimo 85%), la participacion activa en las précticas planteadas y la superacion de un
cuestionario de tipo test sobre los contenidos del curso.

Datos de interés para el estudiante

PLAZAS: Habra un minimo de 25 plazas y un maximo de 40.

MATRICULA: La inscripcion y pago se realizada a través de la sede electronica de la
Universidad de Zaragoza, concretamente a través de la plataforma SOLICITA

CERTIFICACION: Al acabar el seminario se entregara un certificado de asistencia y podra
figurar en el Suplemento Europeo al Titulo si asi lo solicita el estudiante

El Director del 6rgano proponente Vo Bo
De la actividad Decano/Director del
Centro de Imparticion

[Firmado electrénicamente y con autenticidad contrastable segun el articulo 27.3.c) de la Ley 39/2015

PRESIDENTE/A DE LA COMISION DE GARANTIA DE CALIDAD DE LA TITULACION



